GASTROZONE

NAVOD NA POUZITI A UDRZBU: PARNI ODSTAVNOVAC

Vyrobek: Parni odstaviiovac s hadici a sklenénou poklici”
Kéd vyrobku: 227757200

Vyrobce: Vitalo

Jsme velmi radi, Ze jste si vybrali tento vyrobek a chtéli bychom Vam podékovat za vasi
diveéru. Peclivé dodrzujte nasledujici pokyny, uschovejte si tento ndvod pro budouci pouZiti.

Vseobecné bezpecnosti pokyny

¢ Nevhodné pouziti nebo nedodrZzeni navodu k obsluze vede ke ztraté zaruky.

e Vapenaté zbytky, které mohou ¢asem vzniknout, odstranite octovou vodou nebo obvyklym
odvapnovacim prostfedkem. Poté je vyvarte v Cisté vodé.

e Nepouzivejte zadné drsné Cistici pomucky (draténky), abrazivni stranu houbicky ani brusné
Cistici prostredky, které by mohly poSkodit povrch.

e Dérovana nadoba na ovoce mlze mirné zménit barvu diky kyselindm z extrahovaného
ovoce. To neznamena nizsi kvalitu nebo vadu odstavriovace.

e Povrch nadoby na ovoce je hladky a tak se snadno Cisti. Je vSak nutné vyhnout se pouziti
myciho prasku, nebot jinak bude povrch drsny a budou se na ném usazovat nedistoty.

e Béhem provozu nesmi dojit k odpareni vody ve spodni ¢asti odstavriovace. V takovém
pfipadé dojde k deformaci dna hrnce a poskozeni jeho povrchu.

e Toto zafizeni neni uréeno k pouziti osobami (véetné déti) s télesnym, smyslovym nebo
dusevnim postizenim nebo nedostate¢nymi zkuSenostmi a znalostmi. Ledaze jsou pod
dohledem osoby odpovédné za ochranu osob nebo od této osoby obdrzeli pokyny, jak
zatizeni pouzivat. Déti by mély byt pod dohledem, aby bylo zajisténo, Ze si nebudou se
zafizenim hrat.

Vseobecné bezpecnosti pokyny

V parnim odstaviiovaci mGze byt v rdmci jedné operace 3-4 kg ovoce, pro ¢asové
nenarocnou pripravu, odstavriovani. Bobule a peckoviny neni potfeba vypeckovavat. Jablka a
hrusky nakrdjejte na kousky a Ize je ponechat ve slupce i s jadry. Spotfeba cukru, viz tabulka
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2, ale muZe také byt zpracovano bez pridavku cukru. Dno nadoby odstaviiovace ze % zaplnit
vodou a privést k varu. Pak dat ovocny kos s poklickou. Po asi 40 aZz 60 minut vafeni mizete
vypoustét stavu z nadoby pomoci nastavitelné vypoustéci hadice do pfipravenych lahvi.
Musite naplnit az po okraj a okam?Zité uzavfit nejlépe gumovymi krytkami. Dobrou chut maji i
Stavy, které byly vyrobeny ze smési rlizného ovoce.

Vyroba Zelé

Ovocné stavy se pouzivaji i k vyrobé Zelé, protoze obsahuji hodné Zelirovaci prostiedk
(pektin). Bohata na tyto latky jsou jablka, rybiz, brusinky. Zvazte stavu bez pridavku cukru, s
cukrem (viz tabulka 2), zamichejte a vatte. Zelé bude pFipraveno za cca. 7 minut. Vafte vidy
jen malé mnoistvi (asi % litru). Cim krat3i doba vateni, tim je jemnéj$i chut.

Stavy ze zeleniny

Zeleninové stavy, stejné jako ovocné dzusy obsahuji cenné Ziviny a stavebni materialy.
Kromé piti zeleninové stavy se také dobre hodi k ochuceni a obohaceni polévek a omacek.

Nékteré priklady:

- okurky nakrajime na kousky, parni ¢as: 45 minut

- Fepa, parni doba: 60 minut

- Rajcata nakrajime na malé kousky, parni ¢as: 45 minut

- Odstavnovani cibule se slupkou, nakrajime, parni doba: 60 minut

pve

Cisténi
Pokud se objevi matné skvrny nebo ¢asem tenky povlak, pak je to kvlli mineralnich latkam

které jsou obsaZeny ve vodé z kohoutku. Chcete-li odstranit, potfeme pulky citronu pres
barevné skvrny nebo pouzit horky roztok z 9 dild vody a jednoho dilu octa.

Navod na pouziti

¢ Naplnte odpafovaci nadobu odstavriovace vodou.
e Pfed kazdym novym procesem vyroby stavy, znovu napliite odpafovaci misku vodou.

e Umistéte nadobu na stavy tak, aby vystupni hadicka sméfovala na pfedni stranu. To
umoziuje dokonce i plnéni vysokych lahvi.
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e Poté umistéte dérovanou nadobku na ovoce do nadoby na stavu. Naplrite ovocem nebo
bylinkama ptipravenyma pro extrakci a uzavrete poklici.

e Po urcité dobé ohrevu se zaCne extrahovat stava.

e Stény i spodni ¢ast nddoby na ovoce jsou perforovany tak, aby para mohla proniknout bez
prekazek ze vsech stran. V tomto procesu je uvolfiovana Stava z ovoce, zeleniny nebo bylin a
prokapava dérovanou nadobou na ovoce a shromazduje se v sbéraci stavy.

e Odtud Ize stavou snadno plnit ldhve pomoci vytokové hadicky a svorky.

Priprava ovoce

e Zralé ovoce pfinasi vice $tavy a intenzivnéjsi vani.

e Dikladné omyijte a osuste ovoce.

e Pridejte cukr podle poZzadavkl receptu do nddoby na ovoce pred extrakci. Pokud jde o
ovocné stavy, které budou nasledné zpracovany na Zelé, nemély by byt pridavany zadné
cukry béhem extrakéniho procesu. Ovocné stavy z nezralého ovoce vyZaduiji vice cukru.
PouZijte nasledujici pravidla: 100 az 150 g cukru na 1 kg sladkého ovoce, 200 aZ 250 g cukru
na 1 kg kyselého ovoce.

Priprava lahvi

e Dukladné vycistéte lahvicky a oplachnéte je Cistou, horkou vodou.

e Pred naplnénim mohou byt lahve také predehraté v horké vodé nebo v troubé pfi teploté
75°C.

e Vyvarte potrebné korkové nebo gumové uzavéry a nechte je v blizkosti vody, dokud
nebudou lahve pfipraveny k utésnéni.

PInéni lahvi

e Po cca. 30 az 60 minutach odstaviiovani (podle receptury) je proces dokoncen.

o Stava musi byt ihned umisténa do pfipravenych lahvi.

e Vlozte vystupni hadicku do hrdla lahve a oteviete svorku, abyste naplnili lahev ovocnou
stavou.

e Svorka by méla zUstat oteviend, dokud nebude ldhev zcela naplnéna. Péna, ktera mlze
vzniknout pfi plnéni [ahvi mlze pretékat.

e Po plnicim procesu ldhve utésnéte a nechte je vychladnout ve svislé poloze na misté
chranéném pred privanem.

e Poté mohou byt lahve oznaceny a uloZzeny v chladné mistnosti ve svislé poloze.
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Dalsi pokyny

e Dérovana nadoba na ovoce miiZze mirné zménit barvu diky kyselindm z extrahovaného
ovoce. To neznamena nizsi kvalitu nebo vadu odstavniovace.

e Povrch nadoby na ovoce je hladky a tak se snadno Cisti. Je vSak nutné vyhnout se pouziti
myciho prasku, nebot jinak bude povrch drsny a budou se na ném usazovat nedistoty.

Udrzba

¢ Vapenaté zbytky, které mohou ¢asem vzniknout, odstranite octovou vodou nebo obvyklym
odvapriovacim prostiedkem. Poté je vyvarte v Cisté vodé.

¢ Nepouzivejte zadné drsné Cistici pomUcky (draténky), abrazivni stranu houbicky ani brusné
Cistici prostredky, které by mohly poskodit povrch

Udaje v tabulkach jsou orientaéni a mély by byt upraveny podle individualni chuti.

TABULKA 1
PFridavani cukru do rtiznych typt stavy na 500 g stavy pro

Jablecné zelé 250 g
Jable¢né a tfresniové zelé 375¢g
Jahodové zelé 500 g
Jahody Zelé 500 g
Bezinky Zelé 375¢
Rybiz Zelé 375¢
Cerny rybiz a jahodové zelé 450 g
Cerveny rybiz zelé 450 g
TreSnové Zelé 500 g
Svestkové Zelé 300¢g
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TABULKA 2
Druh ovoce Cukr na 1 kg ovoce Parni cas
Stava nafedéni | v minutach
Hotovy dzus
Jablka 30-50g 100 g 60 -75
hrusky 50¢ 100 g 60
Ostruziny 100 g 150 -200¢g 30
Jahody 50g 100 g 30
Boruvky 100 g 200 g 45
Maliny 509 150 g 30
Bezinky 90 -100 ¢ 200 -250¢g 30 —45
Rybiz 150-200¢g 200-250g 45 -60
broskve 50g 100 g 45
Blumy 50-100¢g 200 g 45
Rebarbora 200 g 250-300¢g 30-50
Visné 50-100¢ 2009 45
tredné 50 g 100 g 45
Angrest 50-100¢ 150 — 200 g 45 - 60
Hrozny 50 g 100 g 45
Svestka 30-50¢g 100 g 45
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